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大家族では、毎月1回金曜日に、ご利用者様と職員で季節ごとの手作りお菓子を

調理する「フライデークッキング」というイベントを開催しております。調理に参加してい

ただける利用者様には、午前中より下ごしらえをしてもらい、おやつの時間に皆さんで

いただきます。皆様、若い時から手作りお菓子に慣れ親

しんでおられるので、職員が利用者様からアドバイスをい

ただきながら、楽しく開催しております。

６月はだんだんと暑くなってきたこともあり、「水ようかん」

を皆さんと一緒に作りました。とても水々しくて美味しか

ったです。利用者様からも、「懐かしくて楽しかった～」

「美味しかった～」と大好評でした。

参加をご希望の方は、お気軽に職員までお声がけください。

是非、金曜日のフライデークッキングへのご参加お待ちいたしております。
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